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Это красивая, модная, хорошая,  

добрая. А еще она вкусно готовит. 

Ира, 7 лет 

Они нужны, чтоб пополнялись рода.  

Чтобы жизнь была на земле. 

Вова, 9 лет  

Женщины — это большие девочки. Они веселые.  
Они варят детям и папе кушать. 
Маша, 6 лет 
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Арте
м, 8
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Женщины — это люди, как и мы, можно сказать.  

Они мужчинам помогают, готовят. Они дома уют делают. 

Ваня, 7 лет 

Это девочки.  
Они дружно  
играются с  
мальчишками. 
Лиза, 5 лет 

Ну, она кушать готовит. А еще убирает. 

Андрей, 4 года 

Они активные, веселые, дружелюбные, верные.  
Они нужны, чтобы хорошо жить,  
готовить детям кушать. А еще  
они производят детей и нянчаются с ними. 
Богдан, 8 лет 



С чем ассоциируется всеми 
нами любимый праздник 
— Международный Жен-
ский День? Конечно, с вес-
ной, женщинами и цвета-
ми. Но этот праздник име-
ет свои исторические кор-
ни, и, если оглянуться в 
прошлое, мы увидим, что 
изначально он имел поли-
тическую окраску и возник 
как день борьбы женщин 
за свои права.  

В России праздник 8 Мар-
та впервые отмечался в 
Петербурге в 1913 году 
под лозунгом борьбы за 
экономическое и полити-
ческое равноправие жен-
щин. В 1914 году 8 Марта 
праздновали в соответ-
ствии с разницей в 13 дней 
между «старым» и 
«новым» стилями летоис-
числения — 23 февраля! 
Так что эта дата у нас от-
нюдь не всегда была 
«мужской». 
 
В начале Первой мировой 
войны этот праздник как 
Международный женский 
день почти не отмечался, 
имели место только спон-
танные митинги 
против тяжелых 
условий жизни и 
дороговизны 
продуктов.  
 
Если до 1917 
года Российской 
империи удава-
лось пережить 
Международный 
женский день 
без больших потрясений, 
то вот 23 февраля (8 марта) 
1917 года события приняли 
серьѐзный оборот. В этот 
день тысячи женщин-
работниц Петрограда вы-
шли на улицы, протестуя 
против войны и перебоев с 
продовольствием. Митин-
ги и демонстрации пере-
росли в стачки, стачки — в 
столкновения с казаками и 
полицией, в уличные бои и 
беспорядки. Митинги и 
протесты возмущенных 
своим униженным положе-
нием женщин 27 февраля 

1917 года обернулись во-
оруженным восстанием, 
Февральской революцией, 
крушением монархии и 
государства. 
Международный женский 

день с первых лет Совет-
ской власти стал государ-
ственным праздником, 
причем СССР долгое вре-
мя был единственной стра-
ной, официально признав-
шей его. 
 

В годы Великой Отече-
ственной войны советские 
женщины отмечали Меж-
дународный женский день 
под лозунгом еще больше-
го укрепления военной 
мощи Советского Союза и 
мобилизации всех сил и 
резервов страны на по-
мощь фронту. 

С 1965 года день 8 марта в 
нашей стране стал нерабо-
чим. Существовал и его 
праздничный ритуал: еже-
годно на торжественных 
мероприятиях представи-
тели государственной вла-
сти отчитывались перед 
обществом о том, как про-
водится государственная 
политика в отношении 
женщин. После распада 
Советского Союза день 8 
марта остался в перечне 
государственных праздни-
ков Российской Федера-
ции. Некоторые республи-

ки бывшего СССР продолжа-
ют праздновать 8 Марта, а 
некоторые поспешили изба-
виться от «советского насле-
дия». 
 
В Азербайджане, Грузии, 
Казахстане, Киргизии, Мол-
давии, Таджикистане, Турк-
мении, Украине, Белоруссии 
8 марта по-прежнему отмеча-
ют Международный Женский 
день, в Узбекистане — День 
матери. 
В Эстонии 8 Марта больше 
не является государственным 
праздником. В Латвии 8 Мар-
та также празднуют неофици-
ально. А в Литве праздник 
включен в список празднич-
ных дней. В Туркмении Меж-
дународный женский день не 
отмечают — женский празд-
ник перенесли на 20 марта, 
соединив его с Наврузом, 
национальным праздником 
весны. 
 
В настоящее время Междуна-
родный женский день посте-
пенно перестал быть днем 
политических акций; митин-
ги и торжественные собрания 
сменились посиделками и 
«отмечаниями» дома и на 
работе. Изменился, и явно к 
лучшему, смысл происходя-
щего в этот день: теперь в 
центре праздника — не права 
женщин, а сами женщины. И 
главные действующие лица 
— не работницы, возмущен-
ные своим униженным поло-
жением в обществе, а мужчи-
ны, которые с утра до ночи 
носятся с букетами, подарка-
ми и сюрпризами для своих 
любимых. 

Окунемся в историю 

Стр. 2 Наше время 

Татьяна Голосова — сту-
дентка 2 курса факультета 
филологии. 

В школе Татьяна являлась 
солисткой хора, а также ак-
тивно участвовала в жизни 
класса и школы. Участвова-
ла в различных школьных 
мероприятиях, а также при-
нимала участие в районных, 
краевых и российских олим-
пиадах. 

В нашем филиале Татьяна 
является председателем 
гражданско-патриотического 
сектора, а также председате-
лем волонтерского сектора 
факультета филологии и ру-
ководителем проекта 
«Волонтерский корпус» мо-
лодежного движения 
«Регион 93». Татьяна являет-
ся активным организатором 
и участником всех универси-
тетских, городских и район-
ных мероприятий. Также она 
является участником фору-
мов «Регион 93» и «Я — 
доброволец». 

Татьяна считает, что главное 
— правильно распределить 
время, с чем она отлично 
справляется. Также Татьяна 
поделилась с нами своим 
главным правилом при рас-
пределении времени: «У 
волонтера не всегда есть 
время, у него просто есть 
сердце!» 

 

 

 
 

Валерия Кручинина 



Все мы, студенты, любим 

вкусно поесть, как говорится, 

студент — это вечно голод-

ный человек. Многие учатся в 

другом городе, вдали от дома, 

и не у каждого есть возмож-

ность взять продукты у роди-

телей. Научиться готовить не 

так уж сложно, главное — 

желание. А при желании мож-

но приготовить и кашу из 

топора. Но сегодня я поде-

люсь с вами рецептом не ка-

ши из топора, а очень вкусно-

го пирога, для которого по-

требуется довольно простой 

набор продуктов. Итак, при-

ступим. 

Первым делом нам необходи-

мо замесить тесто. Да-да, не 

пугайтесь. Для кого-то приго-

товление теста – это что-то из 

области фантастики, но, на 

самом деле, в этом нет ничего 

сложного. Всѐ приходит с 

опытом и желанием. 

Необходимые ингредиенты 

для теста: 

 

Первый этап — приготовле-

ние опары. Все ингредиенты 

смешиваем и ждѐм, пока 

дрожжи дойдут до нужной 

консистенции. 

Маргарин растапливаем на 

сковороде, в растопленный 

маргарин добавляем ингреди-

енты второго этапа. Всѐ хоро-

шо перемешиваем и оставля-

ем на 20 минут в тѐплом ме-

сте. 

Постепенно небольшими пор-

циями добавляем просеянную 

муку и замешиваем тесто до 

состояния, примерно, как ман-

ная каша. Снова ставим в тѐп-

лое место на 15 минут. 

Тесто поднимется где-то в 1,5 

раза. Далее на стол насыпаем 

муку горкой, разравниваем 

горку, чтобы получился равно-

мерный круг.  Далее мы  акку-

ратно выливаем из чашки в 

центр мучного круга жидкое 

тесто и начинаем его вымеши-

вать. 

Следующий шаг – приготовле-

ние начинки для пирога.  

Творог высыпаем в чашку, до-

бавляем яйца и смешиваем. 

Изюм и чернослив необходимо 

замочить в тѐплой воде на не-

сколько минут, чтобы они раз-

мякли. Потом их также добав-

ляем к творогу и всѐ смешива-

ем. 

Далее мы раскатываем тесто  на 

2 части до размеров формы. В 

моѐм случае форма прямо-

угольная. Форму необходимо 

смазать маслом. Выкладываем 

первую часть теста в форму, а 

сверху — начинку. 

Сверху выкладываем вторую 

часть теста и аккуратно слепли-

ваем края. Вы можете  из теста 

слепить ѐлочку или цветочек и 

украсить пирог. А теперь поме-

щаем его в духовку минут на  

40-50. 

Чтобы наш пирог был румя-

ным, необходимо сверху его 

смазать яйцами. Тогда верхняя 

часть пирога будет румяной, 

блестящей и хрустящей. Итак, 

спустя некоторое время наш 

пирог готов! Приятного аппети-

та! 

Студенческий смак 

Стр. 3 Наше время 

1 этап: 

1 пачка дрожжей сухих  

3 ст.л. сахара 

3 ст.л. муки 

300 мл теплой воды 

2 этап: 

1 ч.л. соли 

1 пачка ванилина 

пачка маргарина 

3 яйца 

2 стакана тѐплого молока 

мука 2-2,5 стакана 

Для начинки нам  

понадобится: 

Творог — 500 г 

Изюм — 200 г 

Чернослив — 200 г 

Яйца — 2 шт 

Сахар — 3ст. л. 

Оксана Дербуш,  

студентка факультета филологии 

Дария Бондаренко — сту-
дентка 4 курса факультета 
экономики, истории и права. 

В школе Дария старалась 
участвовать во всех проходя-
щих мероприятиях. Она со-
стояла в ученическом само-
управлении, играла в театра-
лизованных постановках, 
занималась в музыкальной 
школе, танцевала в народном 
хореографическом ансамбле, 
а еще занималась легкой ат-
летикой — пробовала все, 
что было по душе. Дария 
хорошо училась и участвова-
ла в различных школьных и 
районных олимпиадах.  

В университете ее увлечения 
практически не изменились, 
только появилось больше 
возможностей для развития в 
любимом деле. Она является 
председателем культурно-
массового сектора нашего 
филиала. Не первый год яв-
ляется солисткой народного 
самодеятельного коллектива, 
театра народного танца 
«Меридиан».  

Дария продолжает играть в 
различных театрализован-
ных постановках. Помимо 
всего этого, Дария занимает-
ся научной работой. 

Дария говорит, что времени 
ей не хватает на все, чем бы 
она хотела заниматься. 
«Найди себе работу по душе, 
и ты никогда не будешь ра-
ботать»  — именно этого 
девиза она придерживается. 

 
Валерия Кручинина 



В рамках акции «Я с тобой» была организована сдача 

крови для онкобольных детей в г. Крымске. 

Студенты нашего филиала активно приняли участие в 

«Ледяной клинок» 

Я с тобой! 

Стр. 4 Наше время  

Двадцать седьмого февра-

ля в городе Славянске-на-

Кубани прошѐл открытый 

турнир по историческому 

фехтованию «Ледяной кли-

нок». В мероприятии при-

няли участие представите-

ли трѐх клубов историче-

ской реконструкции из 

Славянского и Темрюкско-

го районов.  

 

В рамках турнира была 

организована выставка 

предметов одежды и во-

оружения восточных сла-

вян и скандинавов.  

Состязания проходили в 

трѐх номинациях:  

«Новички», «Меч-меч», 

«Щит-меч».  

 

По итогам поединков ре-

зультаты оказались следу-

ющими.  

В номинации «Новички»  

1-е место занял Перезва 

Артѐм, 2-е — Денисов Де-

нис, 3-е место — Козлов 

Анатолий и Ратушник Ев-

гений.  

 

В номинации «Меч-меч»  

1-е место завоевал Яценко 

Алексей, 2-е — Терентьев 

Сергей.  

В номинации «Щит-меч»  

1-е место занял Никоноров 

Денис, 2-е место — Пе-

резва Артѐм, 3-е —

Терентьев Сергей.  

 

По результатам общеко-

мандного зачѐта первое 

место завоевали представи-

тели КИР «Тмутаракань» 

из Темрюка, второе место 

досталось КИР «Легион» 

из Славянска-на-Кубани и 

почѐтное третье место за-

брал КИР «Соратники».  

 

Организаторы турнира бла-

годарят администрацию 

Славянского городского 

поселения, а также веду-

щую мероприятия  

Сырчину Екатерину,  

фотографов Щербину 

Юлию и Голосову Татьяну; 

видеоаператора Мацис 

Владиславу. 

 

Анатолий Козлов,  

заместитель руководителя КИР «Легион» 

Екатерина Роговая — сту-
дентка 2 курса факультета 
экономики, истории и права. 

В младшие школьные годы 
Екатерина была очень любо-
знательным ребенком. Ей 
было интересно все на свете. 
Уже во втором классе Катю 
выбрали в качестве старосты. 
С этого же возраста она по-
любила конкурсы чтецов, 
плакатов и подделок. Также 
Катя пела в детском хоре, но 
с вокалом свою жизнь так и 
не связала. Именно в школь-
ные годы она познакомилась 
с ее любимым и настоящим 
увлечением — танцами.  

В университете Екатерина с 
первого курса старалась 
влиться в эту активную сту-
денческую жизнь. Екатерина 
участвует в различных спор-
тивных мероприятиях, район-
ных исторических конкурсах, 
а также рисует плакаты к раз-
личным праздникам. Она яв-
ляется председателем волон-
терского сектора нашего фи-
лиала и солисткой народного 
самодеятельного коллектива, 
театра народного танца 
«Меридиан». 

Екатерина говорит, что участ-
вуя в различных праздничных 
мероприятиях, она набирает 
опыт не только танцевально-
го мастерства, но и театраль-
ного. 

«На любимое дело ты всегда 
найдешь время. Тем более, 
если ты обладаешь чувством 
ответственности, совестью, 
чувством долга и благодарно-
сти, а также, если тебя окру-
жают люди, которые вклады-
вают в тебя душу, всегда под-
держивают в сложную мину-
ту и, когда расслабляешься, 
дают великую мотивацию для 
дальнейших действий» — 
говорит Екатерина.  

 
Валерия Кручинина 



28 февраля в солнечном 

Лос-Анджелесе прошла  

88-я церемония вручения 

премии Американской ака-

демии кинематографиче-

ских искусств и наук. Этот 

год не стал исключением, и 

каждый из номинантов был 

достоин получить заветную 

золотую статуэтку. Но 

большего внимания полу-

чили кинокартины 

«Безумный Макс. Дорога 

Ярости» и «Выживший», 

которые 

были 

номини-

рованы 

в более 

чем де-

сяток 

номина-

ций. 

 

 

Российский комитет также 

выдвинул на участие в пре-

мии «Оскар 2016» фильм 

«Солнечный удар», режис-

сером которого является 

Никита Михалков. Но кар-

тина так и не попала в ко-

роткий список претенден-

тов на победу. Другой наш 

соотечественник, Констан-

тин Бронзит, также попы-

тался забрать знаменитую 

статуэтку, но его мульт-

фильм «Мы не можем жить 

без космоса» не смог завое-

вать победу в номинации 

«Лучший короткометраж-

ный анимационный 

фильм». Это сделал Габри-

ель Осорио Варгас со своей 

картиной «Медвежья исто-

рия». 

Несмотря на то, что фильм 

«Безумный Макс. Дорога 

Ярости» Джорджа Миллера 

быстро завладел сразу ше-

стью статуэтками, главную 

из них он так и не получил. 

В номинации «Лучший 

фильм» одержала победу 

кинокартина «В центре вни-

мания» Тома МакКарти. 

Фильм 

«Комната» 

принес Бри 

Ларсон по-

беду в номи-

нации 

«Лучшая 

женская 

роль», а ти-

тул «Лучшая женская роль 

второго плана» получила 

Алисия Викандер, сыграв-

шая роль художницы Герды 

Вегенер в биографической 

драме «Девушка из Дании». 

В центре внимания публики 

находился любимый многи-

ми актер Леонардо ДиКа-

прио, который все-таки смог 

одержать победу и забрать 

долгожданную статуэтку за 

«Лучшую мужскую роль» в 

фильме «Выживший». Этот 

фильм произвел незабывае-

мое впечатление на боль-

шую часть тех, кто старается 

не пропускать кинопремье-

ры. Марк Райлэнс также не 

остался в стороне. Он 

одержал победу в номина-

ции «Лучший актер второ-

го плана», снявшись в ки-

ноленте «Шпионский 

мост». 

Многие другие золотые 
статуэтки отправились 
домой к своим новым об-
ладателям, которыми ста-
ли: Алехандро Гонсалес 
Иньярриту, ставший 
«Лучшим режиссером» и 
Эммануэль Любецки, по-
лучивший премию 
«Лучшая операторская 
работа» за плодотворную 
работу над картиной 
«Выживший»; звание 
«Лучшего монтажа» полу-
чил фильм «Из машины», 
Сэм Смит смело забрал 
себе статуэтку в номина-
ции «Лучшая песня», кото-
рой стала «Writing's On 
The Wall» — саундтрек 
фильма «007:Спектр».  

Хотелось бы отметить, что 

это не полный список по-

бедителей ежегодной ки-

нопремии, так как он до-

статочно велик, и не спо-

собен уместиться в эти 

строки. 

 

 

Ирина Вавилова 

В центре событий 

Стр. 5 Наше время 

Юлия Подволоцкая — сту-
дентка 2 курса факультета 
филологии. 

В школьные годы Юля ак-
тивно занималась спортом, 
поэтому ходила на различ-
ные спортивные секции. В 
старших классах участвова-
ла в творческих конкурсах, 
входила  состав школьного 
ученического самоуправле-
ния, являлась председателем 
сектора «Здоровье». Также 
Юлия занималась в школь-
ном научном обществе уча-
щихся «Надежда». Самым 
важным достижением для 
себя она считает то, что при-
няла участие в краевом кон-
курсе «Лучший орган учени-
ческого самоуправления», 
где ее школа вошла в пятер-
ку лучших школ края. Юлия 
защитила свою научную 
работу «Деловые люди Ку-
бани», а также становилась 
победителем и призером в 
составе школьной команды 
в краевых и районных со-
ревнованиях по различным 
видам спорта. 

В нашем филиале Юлия яв-
ляется заместителем предсе-
дателя факультета филоло-
ги, а также председателем 
гражданско-
патриотического сектора. 
Юлия занимается настоль-
ным теннисом и любит ри-
совать. Участвовала в спар-
такиаде между филиалами 
КубГУ, где наш филиал за-
нял 1-е место. Также Юлия 
занимается волонтерской 
деятельностью. 

«Студенческая жизнь не так 
уж и длинна», — утверждает 
Юля, «поэтому очень хочет-
ся принимать в ней активное 
участие». 

 

 
Валерия Кручинина 

http://www.kinopoisk.ru/name/1323290/
http://www.kinonews.ru/person_122/leonardo-dicaprio
http://www.kinonews.ru/person_122/leonardo-dicaprio
http://www.kinonews.ru/person_23815/mark-rylance
http://www.kinonews.ru/person_956/alejandro-gonzalez-innaritu
http://www.kinonews.ru/person_956/alejandro-gonzalez-innaritu
http://www.kinonews.ru/person_1236/emmanuel-lubezki


Овнов ожидают множество 

перемен и 

большие 

успехи в 

карьере, а 

по-другому 

никак.  

Благодаря отличным ком-

муникативным качествам 

Овны, как известно, могут 

отлично поддержать разго-

вор и направить его в нуж-

ное русло, таким образом, 

еще больше увеличить 

свою активность и уйти в 

работу с головой. Овны 

очень бодры и всегда гото-

вы бросить все ради реали-

зации новой идеи! 

Совет: идей много, а хоро-

ших мало. Выбери, что 

получше. 

Телец родился под симво-

лом земли, 

поэтому он 

очень прак-

тичный и 

приземлен-

ный знак. К любому делу 

подходят рационально и 

слишком часто погружают-

ся в свои «думы». Тельцу 

стоит только проявить при-

сущее ему терпение, дру-

желюбность, и все полу-

читься. Главное — не сой-

ти с ума. Для этого Тельцу 

нужно прочно держаться 

за своих друзей, и тогда 

оптимизм не покинет его. 

Совет: верь в свои воз-

можности. 

Представители 

этого знака 

ценят свободу, 

независимость, 

и по праву считаются са-

мым непредсказуемым 

знаком. Активно использу-

ют для принятия решений 

свою интуицию, которая у 

Водолеев развита очень 

сильно. Любят экспери-

ментировать и охотно бе-

рутся за новое дело. Водо-

леям нужно больше време-

ни уделять семье и род-

ным. 

Совет: импровизируй. 

Близнецы очень коммуни-

кабельны, 

они любят 

добывать 

новые 

знания и 

получают удовольствие от 

обучения. Это люди с ши-

роким кругозором, и у них 

всегда имеются нужные 

связи, чему можно позави-

довать. Близнецы — самый 

любопытный, легкий для 

общения знак, но очень 

подвержен чужому влия-

нию, осторожнее, у вас 

должна быть своя голова 

на плечах. 

Совет: измени суровую 

реальность. 

Рак — самый 

закрытый 

знак зодиака, 

хотя в душе 

они очень 

чувствительны. Свой ха-

рактер они проявляют, ко-

гда чувствуют поддержку. 

Забота — их конек! Могут 

чувствовать малейшие из-

менения в настроении со-

беседника и готовы прийти 

на помощь. Несмотря на 

кажущееся равнодушие, 

Раки очень хваткие и ре-

шительные. 

Совет: доверься сердцу  

Если Лев не 

находится в 

центре внима-

ния, смысл 

жизни для него 

теряется. Этот знак очень 

ценит себя и желает, чтобы 

все окружающие также 

видели его достоинства и 

восхищались им. Это лю-

ди, наделенные огромной 

внутренней энергетикой, 

они умеют привлечь вни-

мание и подчинить окру-

жающих своей воле, но в 

общении очень приятны. 

Львы могут добиться мно-

гого, тем более, если 

учесть, что для этого у них 

все есть. 

Совет: нет толку от жалоб, 

прекрати. 

Этот знак — труженик. 

Девы почти никогда не 

сидят без 

дела, 

упорны и 

хотят при-

носить 

пользу. 

Любую работу выполняют 

на «ура», так как много 

внимания уделяют мело-

чам и оттачивают до иде-

ального состояния. Девы 

никогда не принимают 

решения спонтанно, пред-

почитают все взвесить и 

продумать. Советуем Де-

вам больше времени уде-

лять духовному развитию. 

Звезды подскажут 

Стр. 6 Наше время 

Анна Почтенко — студентка 
3 курса факультета экономи-
ки, истории и права. 

В школе Анна входила в 
школьное самоуправление, 
была активисткой различ-
ных мероприятий и конкур-
сов, проводимых в классе, 
школе и районе. Также она 
проявляла актерские данные 
в новогодних спектаклях, 
защищала честь школы в 
спортивных соревнованиях, 
в которых занимала призо-
вые места. Анна часто была 
в роли ведущей на школь-
ных праздниках. 

В университете Анна ведет 
активную жизнь. Она явля-
ется председателем Совета 
студенческого самоуправле-
ния филиала уже второй год. 
Не смотря на то, что она 
отличница, большую часть 
времени посвящает обще-
ственной деятельно-
сти. Анна принимала уча-
стие во всероссийском Кон-
курсе лидеров и руководите-
лей детских и молодежных 
общественных объединений 
«Лидер XXI века». 

Анна 

считает, 

что при 

большом 

желании 

можно 

всегда 

найти 

время 

для лю-

бимого дела. Правильно рас-

пределив своѐ время, можно 

успеть везде, было бы жела-

ние.  

 

 

 

Валерия Кручинина 

Каждый человек сам выбирает, верить ему в гороскоп или нет, многие к этому  

относятся скептически, многие верят, многим просто любопытно, что им могут  

рассказать звезды. Для тех, кому это действительно интересно, хотелось бы  

представить особый студенческий гороскоп. 



Совет: освободи место для 

неожиданностей. 

Весы находятся в постоян-

ном колебании, не зря же 

они Весы. 

Они мо-

гут согла-

ситься с 

вами, но 

сделают 

все равно по своему, про-

сто не приемлют давления 

со стороны. Весы в душе 

эстеты, они тонко чувству-

ют окружающий мир и 

отлично ладят с людьми. У 

них всегда много друзей и 

уйма новых знакомых. Ве-

сам будет трудно прини-

мать решение — всегда 

будет казаться, что они 

выбрали неправильный 

путь. 

Совет: действуй умом. 

Самый скрытный знак. 

Скорпионы 

обладают 

притяга-

тельностью 

для разного 

рода проис-

шествий, но именно в та-

ких ситуациях Скорпионы 

проявляют себя. Они все-

гда остаются хладнокров-

ными и принимают реше-

ния на холодную голову. 

Скорпионы просто физиче-

ски ощутят, как наполнят-

ся энергией. 

Совет: не принимай все 

так серьезно. 

Стрельцы открыты, жизне-

радостны и 

всегда пол-

ны оптимиз-

ма. Любят 

путешество-

вать, философски смотрят 

на жизнь и любят делиться 

знаниями с окружающими. 

Стрельцы всегда твердо 

ставят перед собой цель и 

зачастую добиваются, чего 

хотят. Внутренний мир 

Стрельца перестроится, у 

них повысится самооценка 

и станет больше уверенно-

сти — эти качества помо-

гут в различных трудных 

ситуациях. 

Совет: ты победишь, не 

сомневайся. 

Козероги — отличные ор-

ганизаторы, 

люди прак-

тического 

склада  ума и 

имеющие 

большие 

амбиции. Планируют свою 

жизнь четко, добиваются 

своих целей, одним словом 

— сказка. Ценят крепкие 

отношения и надежную 

семью, любят традиции, 

соблюдают условности, 

принятые в обществе. Ко-

зерогам нужно много и 

упорно работать, чтобы 

приумножить свои богат-

ства и улучшить матери-

альное положение. 

Совет: хватит получать по 

шее. 

Мягкие мечтательные Ры-

бы очень часто живут в 

приду-

манном 

им мире, 

потому и  

не умеют 

бороться за место под 

солнцем. Очень романтич-

ны, часто попадают в неле-

пые ситуации. Но их от-

лично спасает развитое 

чувство юмора — Рыбы 

умеют подшутить над со-

бой и не зацикливаться на 

своих мелких неудачах. 

Рыбы должны помогать 

окружающим, подставляя 

им свое плечо. 

Совет: не верь новенько-

му. 

Анна Бойко 

 

Стр. 7 Наше время 

Наталья Селиванова — сту-
дентка 3 курса факультета 
педагогики и психологии. 

В школе Наталья была не 
очень активной, занималась, 
в основном, учебой. Не было 
особой возможности. Един-
ственное, чем она занималась 
на протяжении длительного 
времени — это футбол.  

Когда Наталья поступила в 
университет, открылись но-
вые возможности для творче-
ства и общественной дея-
тельности. На втором курсе 
она записалась в ансамбль 
народной песни «Разгуляй», 
затем вступила в ряды моло-
дежного общественного дви-
жения «Регион 93» и бук-
вально через пару месяцев 
стала членом совета этого 
движения. Затем поступило 
предложение стать членом 
Молодежного совета при 
главе города Славянска-на-
Кубани, и она не смогла от-
казаться. Совсем недавно 
заняла пост председателя 
волонтерского агентства на 
факультете. Также уже вто-
рой год является старостой в 
своей группе.  

«По 
правде 
гово-
ря, 
време-
ни на 
все не 
всегда 
хвата-
ет, 

нужно еще и успевать учить-
ся вдобавок» — говорит 
Наталья. Но, по ее словам, ей 
помогают справляться со 
всем друзья. Наталья гово-
рит, что не знает, что бы без 
них делала. «Ну а самое глав-
ное в том, что нам нравится 
этим всем заниматься, поэто-
му мы и находим время». 

Валерия Кручинина 

В конференц-зале № 2 

состоялась беседа на 

тему «Умеренное упо-

требление или алкого-

лизм» среди студентов 

первых курсов, обуча-

ющихся по программам 

СПО. В начале беседы 

был показан фильм 

«Манипуляция созна-

нием», где рассказыва-

ется, как через фильмы, 

книги, музыкальные 

клипы нам внушают 

положительное отно-

шение к алкоголю. В 

фильме показаны по-

следствия употребле-

ния алкоголя. В ходе 

беседы было выявлено, 

что студенты негативно 

относятся к употребле-

нию спиртных напит-

ков, особенно в обще-

ственных местах. Люди 

в нетрезвом состоянии 

вызывают отвращение 

у окружающих. Сту-

денты высказывались 

за ужесточение законо-

дательства в отноше-

нии алкогольной про-

дукции. 
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В начале марта матерей и дочерей 
От всей души спешим поздравить мы скорей! 
Восьмого марта, в торжество весны, 
Всем Вам желаем счастья и любви, 
Приятных встреч, рождения детей 
И нестареющих, счастливых матерей! 

Все, что сердцу для счастья так нужно, 
Дарит нам, улыбаясь, весна! 
На проталинках блеском жемчужным 
Пусть сияет на солнце она! 
  
Пусть ручьи зазвенят веселее, 
Птицы песни свои запоют – 
На душе сразу станет теплее 
И мечты исполняться начнут! 


